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景观建筑设计大学生职业生涯规划 

 

  认识自我就是进行自我探索，只有认真审视自己，剖析

自己，挖掘自己的潜在才能，自我定位，这样才能扬长避短，

精益求精。 

  (1)性格分析： 

  优点：有责任感，认真刻苦，团结同学，乐于助人，思

维细腻，敢于创新，做事情贯彻始终，不辞劳苦。 

  缺点：做事过于较真，容易拘谨在细部，面对重大的抉

择比较没有自信。 

  (2)个人兴趣： 

  喜欢绘画，摄影，阅览设计书籍，欣赏电子杂志，听音

乐，和朋友一起集体活动。 

  (3)个人能力： 

  曾任职班干部，组织能力较强，有一定的协调能力，曾

参加多项校园活动，策划环保时装秀，参加校级辩论赛，获

得“优秀辩手”称号，获取多项奖学金，取得“三好学生”

称号等等。 

  (1)家庭环境： 

  家庭经济条件中等水平，父母都有自己的工作，家里还

有个弟弟妹妹，家庭融洽和睦，生活愉快。家人对我的学习

都很支持，希望我的专业能在出社会以后有一个很好的发
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展，成为一名优秀设计师。 

  (2)学校环境： 

  我曾经就读于郑州一所大专，度过了充实的三年，三年

的学习旅程让我学习不少东西，也让我有了更高的追求，对

知识更加的渴望，于是我通过考试考取了专升本，目前我就

读的是安阳一所二本学院，学校环境优美，设施齐全，师资

雄厚，在学校学习了不同的课程：人体工程学、室内空间设

计、建筑制图、房屋建筑学、装饰预算、计算机辅助软件设

计等等，对于我来说是一个很有力地学习平台。 

  (3)社会环境： 

  我国的经济水平日益提高，但是就业压力和生存竞争都

相当的大，社会失业人数增加，下岗职工再就业率继续走低，

劳动力市场供求矛盾突出，大学生竞争激烈，主要是应为大

学毕业生日益增加，资历尚浅，行业知识薄弱，求职区域和

范围都相对集中，对就业要求越来越高，对学历要求越来越

高，经验要求越来越丰富，实践操作能力及社交能力、管理

能力都有所要求，所以，当今的大学生应该有忧患意识，做

到总格素质全面发展。 

  (1)目标职业名称:园林设计师 

  (2) 工作内容：园林设计师可从事建筑、室内设计、环

境艺术、艺术园林、园林建筑、园艺等方面的工作。 

  (3)就业和发展前景：由于历史的原因，七十年代中国
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园林设计的发展受到了严重的影响，培养的这方面的专业人

才非常少，形成了一个巨大的人才缺口。从七十年代后期开

始，我国逐渐对风景园林规划给予重视，但是培养的人才还

是非常少。我国每年毕业的园林设计专业人才不到一百人，

而高级园林设计师更是少之又少，而现在我国经济发展形势

转好，对这方面的需求就会增多，以应对当今社会的需要，

需要培养更多的园林设计专业人才。 

  通过对自己性格、优势与不足、兴趣爱好、潜能等等，

以及现在的社会、经济、政治、文化环境的分析，我开始对

自己以后的职业生涯有了一些规划 

  A.做一名高级园林设计师，并在该领域内取得一些成就 

  B. 做一名规划专业教师，并在教育领域有所建树 

  2.确定职业目标和路径 

  (1) 近期职业目标 : 功过英语六级，考上研究生，或

在设计公司找到工作，成为一名初级设计师。 

  (2) 中期职业目标：顺利读完研究生，工作一段时间积

累经验，并开始创业。 

  (3) 长期职业目标 :继续进修，如果有机会，争取出国。 

  3.制定行动计划 

  (1) 短期计划 

  正在进行考研的复习，同时希望能通过英语六级考试，

考研成绩一出来如果理想则好，若不理想则马上以找到一份
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不错的工作为目标，考研的事情再议。 

  (2)中期计划 

  在规划公司进行具体方案设计，积累经验 

  考上研究生，并创立自己的公司。 

  考取中级级园林设计师相关证书，争取成为大学教师。 

  (3) 长期计划 

  继续进修，取得更高的学士学位以及高级园林设计师证

书 

  成为大学教师，并出国进修或工作。 

  4.备选方案 

  如果在某一时期不能实现自己的阶段目标，就要重新定

位自己，如果是自身条件问题，应当考虑更努力的投身学习

中，寻找自己的不足。比如说考研，能否考取是个未知数，

但我一定会竭尽全力的，即使最终失败了我也无怨无悔。若

考研成功，我会更加发奋努力;当然，如果考不上，也不泄

气，参加工作，在实际经验中也能收获很多，依然有很大的

发展空间与潜力。 

  所谓“计划不如变化”，在我们的人生道路上，会发生

很多意想不到的事情，这些事情可能对自己有益，可能对自

己不利，使我们原本规划好的事情发生改变。在此状况下，

要使职业生涯规划行之有效，就须不断地对职业生涯规划进

行评估与调整，以让我们的目标适应社会的发展，也会让我
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们自身不断进步。 

  在今天，人们的工作方式不断推陈出新，那么我们就要

不断评估自己的资本，以随时调整自己前进的步伐。要取得

事业上的成功，重要的是要不断更新知识、提升能力，才能

保持自己的职业竞争力，逐步达到自己设定的职业目标 

  再好的计划如果不付诸行动都是空谈，所以行动至上。

不管结果如何，至少奋斗过，不要让自己后悔和遗憾。 


