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 日语专业大学生职业生涯规划书 

 


  日语专业培养具有扎实的相应语语言基础比较广泛的科学文

化知识，能在外事、经贸、文化、新闻出版、教育、科研、旅游等部

门从事翻译、研究、教学、管理工作的相应语言高级专门人才。日语

专业大学生的职业生涯规划该怎么写?请看范文无忧就业指导网为您

提供的《》。 


  一、前言 


  二十一世纪的人类社会，是一个以竞争为主旋律的充满机遇和

挑战的社会。而竞争的主题正是“知识”、是“人才”。作为新世纪的

大学生，我们不得不时刻做好准备掌握这种难得的机遇并迎接这种残

酷的挑战。因此，职业生涯规划便理所当然地融入到了我们的生活中。

为了充实有意义地走过四年的大学生活，用坚定、自信和执着的追求

代替茫然、恐惧和无知。我想，只有明确自己的职业理想并为之不懈

的努力，当我们走出校园踏入社会的时候才会有立足之地。因此，我

决定从现在开始做一个有准备、有目标、有方向的大学生，系统地规

划自己的职业生涯、设计自己的人生蓝图。我相信，有了规划和目标

才会有胜利在握的喜悦。 


  二、自我分析 


  作为一名日语专业的大一学生，我已经匆匆走过了一年的大学

生活。性格活泼开朗，并且擅于言谈。业余时间喜欢看书、听音乐、

写。乐于观察生活，并且习惯用自己的方式记录下生活中令自己感动
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以及自己感兴趣的东西。做事讲求脚踏实地、有始有终，不喜欢弄虚

作假、半途而废。待人和善，尤其是对自己的老师以及前辈，因此能

够很快的被老师以及身边的人肯定和接受。往往对于身边的每一件事

情都持有自己的看法和想法。我的优势在于，我能够经常对身边的事

进行总结和反思，从他人以及自己的身上获得对自己前进和成长极具

好处的东西。有很好的团队精神，这是我在集体生活以及校园活动中

比较活跃的法宝之一。但是，偶尔缺乏勇气的性格也同样会使我面对

不必要的失败和挫折，甚至丧失难得的锻炼和展示的机会。我来自于

农村，和其他生活在城市中的同学相比，我的生活条件并不是很好。

父母把他们的辛苦凝结成对我的殷切期望，因此，我的身上除了有自

己的人生理想之外，还一样有父母及全家的期望，我没有理由不努力

实践、努力进取。也正是有全家人的支持，我才能顺利坚强地一个人

走到现在。有时面对着自己周围衣着华丽的同学的时候，也会有一点

小小的自卑。并且，经常多愁善感，对周围的一切充满感慨。 


  三、解决自我分析中的劣势 


  根据自我分析所得出的结果，我缺乏勇气、偶尔自卑、多愁善

感的性格必须尽快得到解决。因此，在自己的学习之余要多参加类似

于校园辩论、模拟法庭、音乐舞会等要求自己在人前踊跃表现自己的

活动，在活动的过程中达到锻炼自己的勇气的没目的。另外，努力改

掉自己自卑的坏毛病，养成自信待人、自信做事的好态度。乐观的面

对自己周围的事情，快乐精彩的生活。 


  四、专业就业方向及前景 
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  我所学的专业 


  在填报志愿的时候，出于对日语及日本文化的好奇我毅然决然

的选择了日语专业。在如今中日两国关系不断升温的时候，日语学习

也逐渐被大家认可和接受并且广泛流传。随着学习日语的人数的不断

增加，单纯的日语学习者在就业方面已经不再具备着其独有的优势，

我想只有将日语的学习与其他专业的涉猎联系起来，我们的才会有更

加广阔的发展空间。无论是从事日语翻译、导游，或是就职于日企、

从事和中日两国关系有关的各项工作，都需要讲日语与其他个有关方

面紧密的联系起来，这样就能够达到事半功倍的效果。 


  我所感兴趣的专业 


  自从上高中以来，我对法学专业就充满了兴趣，对于律师这个

职业也充满了向往。但是由于种种原因，高考填报志愿的时候没能如

愿以偿地走进法学的怀抱。虽然如此，我对法学的兴趣和爱好并没有

因此而变浅变淡，反而随着学业的不断推进以及知识见闻的不断增

加，我对法学的渴望和向往的情绪变得更加浓厚了。所以我决定，努

力考取法学研究生。学习我喜欢的法律知识。重要的是，我要努力将

法学与我所学的日语专业有机的结合在一起，充分发挥我学习日语，

掌握一门专业外语的优势。 


  专业就业方向及前景 


  近年来，随着本科生扩招导致毕业生人数直线上升，就业竞争

日趋激烈，大学生就业率持续走低。法学专业同样面临着这样的问题。

随着近年来对法学人才的学历要求越来越高，法学类专业毕业的本科



 

2016全新精品资料-全新公文范文-全程指导写作 –独家原创                         

4 / 7 

生就业情况并不乐观。但高学历的法学专业研究生，特别是与经济、

国际交往相关联专业的研究生，就业前景广阔。 


  根据我对法学专业的了解，它主要是培养能够从事各种司法工

作、律师工作、法律顾问工作等专门法律工作的合格的法律人才，也

培养一些具有进一步从事法学研究能力的研究型人才，还培养一些具

有良好法律素质和相关学科知识、在必要时能够从事其他一些工作的

复合型人才。总之，法学专业的就业面还是非常广阔的。 


  从社会需求来看，法学大有发展前景，但不可否认的是，相对

于经济类，财经类专业而言，毕竟出路较窄。简单分析，造成这种就

业困难的因素主要包括以下几个方面：一，法学教育于法律职业之间

存在冲突，法学学士、硕士不能立刻从事与法律专业关系密切的法官，

检查官，律师，法律顾问等工作，必须通过司法考试，而通过率仅

10%.二，公务员职位有限，一个岗位有几十上百个竞争者。三，转行

发展困难，其他专业毕业生有进入法律行业，导致竞争更激烈。 


  虽然，就调查显示，法学专业的就业前并不是十分的乐观，但

是有一点是肯定的，只要将法学与我现在所学的日语专业联系起来的

话，还是很有优势的。尤其是在与经济及国际交往相关的各个方面，

仍然有发展的前景。 


  五、职业分析 


  我心中的职业选择 


  在我心中最向往的职业有三种：律师，从事与经济及国际外贸

有关的各项法律事宜。 
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  翻译：从事日语翻译工作，并努力向同声传译的方向发展。导

游：充分发挥自己善于言谈及日语的优势。 


  选择职业的理由 


  内部环境因素优势因素劣势因素 


  1、擅于与人沟通交流，交际能力强 


  2、在掌握英语的同时，熟练掌握日语 


  3、写作能力强，经验丰富 


  4、有明确的目标和坚持不懈的毅力 


  5、为人正值，待人诚恳 


  6、擅于学习和发现，喜欢观察生活 


  7、具有较强的组织领导能力 


  8、谦虚谨慎，思想积极活跃 


  1、缺乏勇气 


  2、偶感自卑 


  3、英语基础较薄弱 


  4、过于追求完美 


  5、对自己他人要求过高 


  6、灵活性有待提高 


  外部环境因素机会因素威胁因素 


  1、社会对小语种人才的需要，增加了就业的可能性 


  2、我国与日本关系的变化和发展，更加需要日语人才 


  3、中日两国贸易往来的增加，需要这样的人才解决贸易中的
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摩擦和纠纷 


  1、来自临近学校的压力 2、全国法律及小语种人才的不断增

加 


  SwoT总结： 


  根据以上的分析，面对优势与劣势并存的自身及外部社会条

件，必须在学习与锻炼中不断的提升自己的能力，才能在走上社会以

后顺利的走上自己所一直向往着的工作岗位。但是自身整体能力和所

掌握的系统知识并不能满足内在需求，对自我实现的需求存在一定的

制约。重点考虑自己的劣势，是我的弱点最小化。最终实现自己的理

想。 


  六、具体行动计划 


  大学阶段： 


  1、2008-2010年学业有成期：充分利用校园环境及条件优势，

认真学好专业知识，培养学习、工作、生活能力，全面提高个人综合

素质。 


  2、2011-2012 年，熟悉适应期：利用 2 年左右的时间，经过

不断的尝试努力，初步找到合适自身发展的工作环境、岗位。 


  3、努力学好自己的专业知识，掌握熟练的专业技能，努力培

养自己成为专业翻译奠定基础。 


  4、多多参加各学校以及社会又关机构组织的各种与日语及日

本文化有关的各项活动。增加对日语的掌握程度。 


  5、同时，广泛的涉猎与法学专业有关的知识。培养和保持自
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己的法学兴趣，增加对法学的了解。 


  6、努力锻炼自己的法学素养，形成严谨的学风和素质。 


  研究生阶段： 


  1、在不搁置日语的前提下，努力研习法学专业知识。 


  2、在学习的同时，为研究生生活结束以后顺利就业做好准备。 


  3、个人发展、人际关系：在这一期间，主要做好职业生涯的

基础工作，加强沟通，虚心求教。 


  4、生活习惯、兴趣爱好：适当交际的环境下，尽量形成比较

有规律的良好个人习惯，并参加健身运动，如散步、跳健美操、打羽

毛球等。 


  七、结语 


  以上就是我目前的职业生涯规划，她虽然不够完美，以后也或

许会随着时间及精力的增加而有所改变，但是我会一直按照这个规划

努力的践行自己的理想。这个过程也许是漫长的，也是曲折的，但我

会下定决心完成自己的梦想。没有梦想的人生风景是乏味的无吸引力

的，既然确定了目标，明确了风景，就要为装饰这篇风景而努力的奋

斗。我有决心，有毅力，更有自信。 


  我相信，我的明天充满希望。 


  日语专业大学生职业生涯规划书 

 


